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1- ΕΥΡΩΠΑΙΚO ΚΑΙ ΓΑΛΛΙΚO ΠΛΑIΣΙΟ

• Décret tertiaire (Article 17, Loi de transition énergétique en faveur de la
croissance verte): κανονισµός που στοχεύει στη µείωση του
αποτυπώµατος άνθρακα των υφιστάµενων κτιρίων µε βάση την
κατανάλωση ενέργειας (σύγκριση µε το 2010).

• DPE – Diagnostic de performance énergétique (ΠΕΑ στα ελληνικά) :
κανονισµός που στοχεύει στη µείωση του αποτυπώµατος άνθρακα των
υφιστάµενων κτιρίων, µέσω µιας µεθόδου υπολογισµού που συγκρίνει
την ενεργειακή απόδοση του κτιρίου.

• RE 2020 : σε εφαρµογή από το 2022 υποχρεώνει την κατασκευαστική
εταιρεία να λάβει υπόψη τις εθνικές στρατηγικές για τη µείωση των
εκποµπών άνθρακα του κτιρίου (δείκτη) και να καταθέσει παράλληλα µε
την οικοδοµική άδεια την ανάλυση του κύκλου ζωής του κτιρίου (υλικά,
συστήµατα θέρµανσης/ψύξης).

• SNBC (Εθνική στρατηγική χαµηλών εκποµπών διοξειδίου του άνθρακα):
Μείωση του συνόλου του εκποµπών άνθρακα του κατασκευαστικού
τοµέα 2050 (-94% σε σύγκριση µε το 1990). Net Zero.

Στην Ευρώπη => στόχος η 55 % μείωση εως το 2030 σε 
σχέση με τα επίπεδα του 1990 (αντικατάσταση του 
προηγούμενου στόχου για μείωση σε 40 % εως 2030).
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Εισαγωγή στις έννοιες βιώσιµότητας, µείωσης των εκποµπών
άνρθακα, αλλαγή στη νοοτροπίας των εµπλεκόµενων φορέων;



Ο κατασκευαστικός τοµέας :

• « ευθύνεται » για την παραγωγή περίπου του 25% των εκποµπών 
αερίων του θερµοκηπίου παγκοσµίως.

• στη Γαλλία αντιπροσωπεύεισχεδόν το 45% της ενέργειας που 
καταναλώνεται

2- REAL ESTATE, ΚΛΙΜΑΤΙΚΗ ΑΛΛΑΓΗ ΚΑΙ 
ΚΑΤΑΣΚΕΥΑΣΤΙΚΟΣ ΤΟΜΕΑΣ
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Πως τα κτίρα και ο κλάδος του real estate επηρεάζονται από την 
κλιµατική αλλαγή ;

Βασική δράση για τη µείωση της ενέργειας που καταναλώνει ένα κτίριο 
η βελτίωση της ενεργειακής του απόδοσης (performance 
énergétique). 

Ποιες είναι οι στρατηγικές για τη µείωση κατανάλωσης ενέργειας µέσω 
της βελτίωσης της ενεργειακής απόδοσης του κτιρίου;



3- ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ ΓΙΑ ΕΝΑ ΠΙΟ ΠΡΑΣΙΝΟ ΜΕΛΛΟΝ
ENERGY TRANSITION
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3 µοχλοί για επίτευξη εξοικονόµησης ενέργειας :

1. H ανακαίνιση του κτιρίου και των τεχνικών εγκαταστάσεων                  
(πχ: αλλαγή κουφωµάτων, µόνωση εσωτερικά και εξωτερικά του 
κτιρίου, στεγανοποίηση οροφής κτλ.)

2. To Building Management Systems BMS : Τεχνική συντήρηση και 
διαχείριση ηλεκτροµηχανολογικών εγκαταστάσεων και εξοπλισµού 
που αφορά σε επαγγελµατικά κτίρια µεγάλων απαιτήσεων, όπως 
κτίρια γραφείων, βιοµηχανικά κτίρια, αλυσίδες καταστηµάτων, 
νοσοκοµεία, logistics, και άλλα. (Facility management) 

3. Καλύτερη και πιο βιώσιµη χρήση του κτιρίου από τους χρήστες 
(Ευαισθητοποίηση, Παροχή υποδοµών και εργαλείων, κτλ)

Πως µπορει το Project management να συνεισφέρει στην βέλτιστη 
περιβαλλοντική απόδοση του κτιρίου;



4. 1 - ΠΑΡAΔΕΙΓΜΑ PROJECT MANAGEMENT EΡΓΟΥ JLL
4. 1. 1 ΕΞΟΙΚΟΝOΜΗΣΗ ΕΝEΡΓΕΙΑΣ - CONCOURS CUBE

ΚΤΙΡΙΟ ΓΡΑΦΕΙΩΝ ΠΕΡΙΟΧΗ SEQUEDIN ΓΑΛΛΙΑ

• Κύριος του έργου : Εταιρεία παροχής ρεύµατος
• Διάρκεια : 10 µήνες
• Κόστος µελέτης και υλοποίησης : 700 k € 
• Τετραγωνικά µέτρα κτιρίου γραφείων : 2 500 m² 

• Στόχος :

Ø Εκπόνηση µελέτης πολυετoύς 
προγράµµατος έργων συντήρησης

Ø Βελτίωση ενεργειακή απόδοση 
κτιρίου
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4. 1. 2 MULTI-YEAR MAINTENANCE PLAN
ΠΟΛΥΕΤΕΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΡΓΩΝ 
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4. 1. 2 MULTI-YEAR MAINTENANCE PLAN
ΠΟΛΥΕΤΕΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΡΓΩΝ 



Energy savings (%)

Πολυετές πρόγραµµα συντήρησης :

• Αναγνώριση αναγκών συντήρησης
• Πρόληψη προβληµάτων
• Καθορισµός της σειράς προτεραιότητας των 

εργασιών συντήρησης

Εργα αναβάθµισης:

• Εγκατάσταση έξυπνου φωτισµού (αυτόµατο κλείσιµο  
άνοιγµα των φώτων µε βάση την ανίχνευσης 
παρουσίας)

• Εγκατάσταση συστήµατος αυτόµατης ρύθµισης 
θερµοκρασίας του κτηρίου και επιδαπέδια θέρµανση 
µέσω caniveau

• Άνεση του κτιρίου : εγκατάσταση αισθητήρων που 
µετρούν από την πληρότητα του κτηρίου µέχρι την 
υγρασία, την ανίχνευση διοξειδίου του άνθρακα και 
πολλά άλλα δεδοµένα που χρειάζονται έτσι ώστε να 
κάνουν του χώρους άνετους και υγιείς

• Ασφάλεια: εγκατάσταση συστηµάτων ελέγχου 
πρόσβασης µέσω ελεγχόµενων πορτών και 
ανελκυστήρων
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4. 1. 3 ΕΠΙΚΕΙΜΕΝΑ ΕΡΓΑ ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗΣ ΓΙΑ 
ΕΞΟΙΚΟΝOΜΗΣΗ ΕΝEΡΓΕΙΑΣ



• Κύριος του έργου : Εταιρεία τροφίµων
• Διάρκεια : 10 µήνες
• Κόστος µελέτης και υλοποίησης : 800 k € 
• Τετραγωνικά µέτρα : 8 000 m² 

• Στόχος : Ολική ανακαίνηση του κτιρίου γραφείων

Ø Υγιές και α ́νετο εσωτερικό περιβα ́λλον
Ø Ανακύκλωση και µείωση των

απορριµάτων, 
Ø Μείωση εξόδων θέρµανσης και ψυ ́ξης
Ø Λιγότερα κόστη συντήρησης
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4. 2 - ΠΑΡAΔΕΙΓΜΑ PROJECT MANAGEMENT EΡΓΟΥ JLL
4. 2. 1 SUSTAINABLE DESIGN PROJECTS 

ΕΡΓΑ ΒΙΟΚΛΙΜΑΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ- ΚΤΙΡΙΟ ΓΡΑΦΕΙΩΝ ΠΑΡΙΣΙ
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5 - CONCLUSION
ΓΙΑΤΙ ΕΙΝΑΙ ΣΗΜΑΝΤΙΚΟ ΤΟ ENERGY PROJECT MANAGEMENT 

ΣΤΟΝ ΤΟΜΕΑ ΤΟΥ REAL ESTATE

• Υιοθέτηση ενός συστηµικού µοντέλου για την αποδοτικότερη 
διαχείριση των κτιρίων

• Συµµόρφωση µε τις νοµοθετικές απαιτήσεις
• Αύξηση της αξίας του ακινήτου
• Συντονισµός µε όλα τα εµπλεκόµενα µέλη 
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Σηµαντικά είναι τα έργα που στοχεύουνυν στη µείωση του
περιβαλλοντικου ́ αποτυπώµατος, σε όλη τη δια ́ρκεια της ζωής
ενός κτιρίου, βελτιώνοντας :

Þ την οικονοµική του βιωσιµότητα

Þ την άνεση και ασφάλεια των χρηστών ή επισκεπτών

Καθοριστικός ο ρόλος του Project manager :
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